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Wat zijn de aandachtsgebieden de 
komende jaren voor Reach Community? 

Wat doet de sport community en hoe heeft 
het impact op jongeren uit de wijk?

Hoe geeft het kinderprogramma Connect 
Kids betekenis aan de veilige ontwikkeling 
van kinderen?  

Hoe kan het klusnetwerk Serve bijdragen 
aan het brengen van een ommekeer in het 
armoedeprobleem in Groningen?

Waarheen beweegt Reach Community 
zich? Wat zijn vervolgstappen en dromen 
voor 2026 en verder?
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Voorwoord

Gedreven door de lokale nood mochten we eind 2021 
starten met een community vóór en van de wijk. In vier 
jaar groeiden we van een bewonersinitiatief uit tot een 
stevige organisatie, gedragen door de droom om een 

familie in de wijk te bouwen.

Dat vormgeven doen we via diverse wijkactiviteiten en 
ritmes waarin iedereen welkom is. Zo ontstonden een 

sportcommunity, een klusnetwerk, buurtmaaltijden, 
kinderprogramma’s en meerdere communitygroepen.

Na vijf jaar pionieren staat er een solide basis. Inmiddels 
zijn bijna honderd bewoners wekelijks actief betrokken. 

Hun inzet, passie en verbondenheid vergroten zichtbaar de 
impact in de wijk.

Voor de komende jaren verlangen we naar verdere 
groei: sterkere partnerschappen, meer lokale impact en 

verdieping van relaties. Door te investeren in leiderschap 
en samenhang willen we een plek van verandering zijn - op 
het gebied van gezondheid, armoede, relaties en identiteit. 

Hoe we dat doen, leest u in deze uitgave van Reach Back.
Vanuit christelijke waarden als dienstbaarheid, liefde en 
gerechtigheid bouwen we aan een open community voor 
iedereen, ongeacht achtergrond of overtuiging. Met open 
ogen, open harten en open armen reiken we uit naar de 

wijk. Voor de bloei van Groningen en Hoogkerk.

Helpt u ons dit mogelijk maken?

Tim Mulder
Communityleider

Een seizoen vol 
nieuwe dingen
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Impact

De kracht van 
community

Hoogtepunten van 2025

Groeien

Ontmoeten

Samen bouwen

In 2025 mochten we meer 
dan 182 keer het Evangelie 
vertellen aan mensen.

De community groeide 
naar 100 deelnemers, een 
toename van 25%.

In 2025 organiseerden 
we meer dan 11 
wijkmaaltijden.

Er waren in 2025 meer dan 
35 deelnemers aan het 
huisgroepen programma.

In 2025 mochten we drie 
mensen dopen tijdens de 
community ontmoetingen.

We organiseerden 47 
keer mogelijkheden voor 
ontmoeting in de wijk.

In 2025 bereikten we 
meer dan 500 inwoners 
middels de verschillende 
wijkactiviteiten.

We organiseerden 89 
wijkactiviteiten vanuit de 
community.

We werkten in 2025 met 
39 vaste vrijwilligers en 
vele andere betrokkenen.

* Gebaseerd op indicators van 2025

182x

25%

500+

35+

11+

89

3x

47x

39

“Dankzij Reach Community ben ik meer 
verbonden met Hoogkerk. Door middel 
van activiteiten (ConnectKids, vrijmarkt 

Kreukelhof, oliebollen bakken, community 
ontmoetingen, huisgroepen) leren we 
elkaar beter kennen en kunnen we om 

elkaar heen staan, elkaar helpen en 
liefhebben.” 

7

nabijheid. We ontmoeten elkaar thuis, 
op het sportveld, in het park of in het 
buurtcentrum. We eten samen, delen 

het leven, investeren in gezinnen, 
relaties en de persoonlijke groei van 

jong en oud. Zo ontstaat een plek 
waar mensen ontdekken dat ze ertoe 

doen en dat ze erbij horen.

Binnen drie werkvelden bouwen 
we stap voor stap aan een vitale 

wijk: groeien, ontmoeten en 
samen bouwen. Vanuit deze lagen 

ontwikkelen we activiteiten die 
bijdragen aan samenhang, veerkracht 
en het versterken van de eigen kracht 

van bewoners.

Samen geloven we in een Hoogkerk 
dat bloeit - van binnenuit én met 

elkaar.

Reach Community zet zich in voor de 
bloei van Hoogkerk. Gedreven door 
naastenliefde en recht doen we wat 
nodig is: omzien naar elkaar, lokale 
nood onder ogen zien en onderdeel 

worden van de oplossing. 

We geloven in het potentieel van 
ieder mens: kracht én kwetsbaarheid 

horen bij ons allemaal. Daarom 
hebben we elkaar nodig.

Uniek aan onze aanpak is dat alles 
deel uitmaakt van één groter geheel: 

een open, inclusieve community waar 
écht iedereen welkom is. Geen wij-zij, 

maar samen. Bewoners dragen dit 
initiatief zelf, vanuit gedeelde passie 
en betrokkenheid bij hun eigen wijk.

Onze kracht zit in eenvoud en 

Metty Andringa
Deelnemer Reach Community 
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De maandelijkse 
Community Ontmoetingen

Welkom in 
de familie!

Onze maandelijkse community ontmoetingen zijn momenten van 
verbinding: samen leren, samen aanbidden, samen eten en vooral 

samen het leven delen. 

Een groeiende groep mensen uit de wijk komt hier samen met 
één verlangen: een gemeenschap te vormen die voelt als familie. 

Iedereen is welkom, ongeacht achtergrond of situatie.

Ook de kinderen spelen een belangrijke rol. Met veel enthousiasme 
doen ze mee in hun eigen programma’s en krijgen ze de ruimte om 

te groeien, ontdekken en genieten.

We ontmoeten elkaar op allerlei plekken in de wijk - binnen, buiten, 
op het veld en in gebouwen. Overal vieren we het leven met God 

en bouwen we stap voor stap aan een warme, open en liefdevolle 
community.

11x

150+

We kwamen in 
2025 maandelijks 
samen tijdens 
de community 
ontmoetingen.

We mochten meer 
dan 150 mensen 
verwelkomen tijdens 
de community 
ontmoetingen.
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“Mijn hoogtepunt dit jaar was de 
openheid die iemand gaf tijdens 
gesprekken met de Community 

Ontmoetingen.” 

Anneleen Woltjer
Teamleider Community Ontmoetingen 
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De nood in de wijk: waarom 
onze inzet nodig is

De nood van de wijk

Gezondheid en leefstijl
Beweging en een gezonde 

levensstijl zijn voor veel bewoners 
niet vanzelfsprekend. Financiële 

beperkingen, gebrek aan ondersteuning 
en isolement maken het moeilijk om 

gezondere keuzes te maken.

Identiteitsontwikkeling en perspectief
Tieners en jongvolwassenen zoeken 

buiten de deur naar verbinding, richting 
en zingeving. Gebroken thuissituaties, 
schooluitval en eenzaamheid maken 

het lastig om een gezond zelfbeeld en 
toekomstverwachting op te bouwen.

Ondanks deze uitdagingen zien we 
ook hoopvolle initiatieven. Maar veel 
bewoners ervaren Hoogkerk nog niet 
als een prettige, verbonden buurt. De 

sociale samenhang tussen generaties 
en groepen staat onder druk. Juist 

daarom geloven wij dat het bouwen 
van een sterke, inclusieve community 
een belangrijke rol kan spelen in het 

vergroten van perspectief en het 
herstellen van verbinding in de wijk.

Hoogkerk is een wijk met groeiende 
noden en grote verschillen in kansen. 
We zien vijf aandachtsvelden waar de 

pijn én de urgentie zichtbaar zijn:

Armoede
Steeds meer kinderen groeien op 
in armoede, met gevolgen voor 
school, gezondheid, vrije tijd en 

toekomstperspectief. Veel kinderen 
brengen veel tijd op straat door en 

missen de stabiliteit van een veilige 
thuissituatie.

Eenzaamheid
Veel buurtbewoners ervaren 

weinig grip op hun leven en missen 
aansluiting. De toename van 

depressie, uitzichtloosheid en zelfs 
suïcidepogingen onder jongeren en 

volwassenen raakt de wijk diep.

Onstabiele thuissituaties
Gezinnen staan onder druk 

door relatieproblemen, 
gezondheidsuitdagingen en het 

ontbreken van een sociaal netwerk. 
Vooral alleenstaande ouders dragen 

een zware last.

Armoede Eenzaamheid Veiligheid Gezondheid identiteit
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We willen vrede 
brengen in de wijk

15+

40+

1x

100+

Meer dan 15 
vrijwilligers zijn 
betrokken bij de 
sport community.

We zijn in 2025 
gestart om wekelijks  
aanwezig te zijn en 
sport-clinics aan te 
bieden.

We mochten in 
2025 als uitbreiding 
een speciaal 
zomertoernooi 
aanbieden in de wijk.

We hadden in 2025 
meer dan 100 unieke 
deelnemers.

In onze sport community ontmoeten we sinds 2021 
meer dan 100 verschillende jongeren uit Hoogkerk 

tijdens sport-clinics, waarin voetbal de brug slaat naar 
echte verbinding.  

Midden in een wijk waar onrust, vandalisme en 
onveiligheid spelen, mogen wij aanwezig zijn als 

getuigen van liefde, hoop en vrede. Door samen te 
sporten, ontstaat er vertrouwen. We leren de jongeren 
kennen, bouwen relaties op en creëren een veilige plek 

waar iedereen gezien wordt.

In 2025 groeide de samenwerking met lokale partners 
zoals WIJ Hoogkerk, Gemeente Groningen, handhaving 
en wijkrestaurant Gabriël. Samen zien we steeds meer 

positieve impact ontstaan: jongeren die groeien in 
respect, samenwerking en verantwoordelijkheid én een 

wijk die stap voor stap opbloeit.
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Sport Community

Thijs van Vliet
Teamlid Sport Community 

“Ik vind de sport community heel leuk omdat we helpen 
de buurt een stukje beter en veiliger te maken, en te 

laten voelen. Ik zou het eeuwig zonde vinden als dit zou 
stoppen!”

Vooruitkijken: bouwen aan 
groei, ontmoeting en nieuwe 

kansen

verbinding. Sport blijft het middel, 
maar relatie is het doel.

We hopen ook de brug nog sterker 
te slaan naar onze zusteractiviteit 

Connect Kids, zodat beide 
doelgroepen kunnen samenkomen en 
we tijdens bijvoorbeeld de sportweek 

gezamenlijk mogelijk maken dat 
ieder kind en iedere jongere zich 

welkom weet.

Wat ons bijzonder raakt, is de 
groei die we zien bij de teamleden 
zelf: jongeren en volwassenen die 
verantwoordelijkheid leren dragen, 

ontdekken wie ze zijn, nieuwe 
stappen zetten en groeien in moed 

en karakter. Het is een voorrecht om 
deze ontwikkeling van dichtbij te 

mogen meemaken.

Met alles wat we het afgelopen 
jaar mochten zien, groeien ook 

onze verlangens voor de komende 
periode. We dromen ervan om in de 
zomer een complete sportweek te 
organiseren: een laagdrempelige, 

feestelijke week vol voetbal, 
activiteiten en ontmoeting voor 

kinderen, jongeren én volwassenen 
uit Hoogkerk. Hiervoor hopen we het 

sportteam verder uit te breiden en 
nieuwe vrijwilligers te verwelkomen 
die mee willen investeren in de wijk.

In 2026 willen we bovendien 
meer bieden dan sport alleen. 

We verlangen ernaar dat de sport 
community een plek wordt waar 

mensen van jong tot oud zich 
gezien weten, waar ruimte is voor 

gesprek, een luisterend oor en echte 
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Sport Community

“Het hoogtepunt voor mij dit jaar was de 
sportweek met voetbaltoernooien. Een 

geweldige opkomst, mooie wedstrijden en 
echt een saamhorigheidsgevoel!”

Krijn Woltjer
Teamleider Sport Community 
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Connect Kids

Een veilige plek 
voor kinderen.

Een huiskamer voor 
kinderen uit de wijk

Connect Kids is een wekelijkse activiteit voor kinderen van 
6–12 jaar, waar spelen, creativiteit en ontdekken centraal 

staan. In een veilige en open omgeving bieden we minigames, 
knutselactiviteiten en een kort inspiratiemoment dat kinderen 

helpt nadenken over positieve waarden zoals vriendschap, 
moed en respect. Elk kind is welkom, ongeacht achtergrond. 
Een leiddraad hierin is de basis van Gods liefde voor iedereen. 

Ons verlangen voor 2026 is om deze activiteit op een 
ontspannen en zorgvuldige manier voort te zetten. We willen 
blijven investeren in kleine groepen, omdat dit zorgt voor 
persoonlijke aandacht en een warm huiskamergevoel. Daarbij 

blijven we alert op wat er praktisch mogelijk is met onze tijd 
en energie.

We zien Connect Kids als een waardevolle plek in de 
wijk én als mogelijke brug naar andere activiteiten die 

bijdragen aan verbinding, welzijn en ontmoeting. 
We zijn dankbaar voor de groei, de stabiliteit en de 

betekenis die Connect Kids heeft voor de kinderen 
die we wekelijks mogen ontvangen.

25+

2+

We hadden in 
2025 meer dan 25 
unieke kinderen 
die deelnamen aan 
Connect Kids.

Een nieuwe 
uitbreiding was 
deelname aan de 
vrijmarkt en de kerst 
diners in 2025. 
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“Ik ben dankbaar voor de plek waar we 
mogen zijn, de Kreukelhof. Dankbaar voor 
Usiena, zij geeft ook de mogelijkheid om 
daar te zijn. Dankbaar voor de kinderen, 
die er met plezier komen! Dankbaar voor 
het liefdevolle contact met de ouders.” 

Metty Andringa
Teamleider Connect Kids 
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Serve

Praktische hulp met hart 
voor de wijk

De grote exodus uit 
armoede en eenzaamheid

15% 3.500

30%45%

In 2023 had 15,1% 
van de huishoudens 
in Groningen een 
laag inkomen 
(definitie: onder of 
rond het sociaal 
minimum)

Ongeveer 3.500 
minderjarige kinderen 
wonen in 2023 in een 
huishouden met een laag 
inkomen. Dat is ruim 10,7% 
van de minderjarigen in de 
gemeente.

Het aantal jongeren 
(<27 jaar) dat een 
bijstandsuitkering ontvangt, 
is de laatste twee jaar 
gestegen met 30%.

Een huishouden in armoede 
heeft ongeveer de helft 
van de koopkracht van een 
gemiddeld huishouden in 
Groningen.

Serve is het praktische hart van onze community. Vanuit de overtuiging 
dat niemand het alleen hoeft te doen, zetten we ons in om bewoners van 
Hoogkerk te helpen waar het telt. Niet omdat het moet, maar omdat ieder 

mens waardigheid, kansen en een veilige leefomgeving verdient.

In 2025 mochten we dat op verschillende manieren laten zien. We 
hielpen zo bijvoorbeeld een alleenstaande moeder aan nieuw laminaat, 
samen met Stichting Present. We pakten tuinprojecten op, waarvan één 
een herhalingsklus, met ondersteuning van de Stadskerk. Ook waren er 

kleinere klusjes zoals het ophangen van lampen en droegen we bij aan het 
organiseren van kerstdiners in de wijk.

Elke klus, groot of klein, is een kans om armoede te doorbreken, hoop te 
brengen en te bouwen aan een wijk waar we naar elkaar omzien. Serve maakt 
zichtbaar wat er gebeurt wanneer dienstbaarheid en liefde handen en voeten 

krijgen.

{Armoede en eenzaamheid doorbreken}: 
 

Een community biedt mensen een netwerk van 
steun, praktische hulp en verbinding, waardoor 
ze veerkrachtiger worden en kansen krijgen om 
uit armoede te stappen. Samen kunnen kennis, 

vaardigheden en middelen gedeeld worden, waardoor 
individuen én gezinnen sterker staan. Zonder zo’n 
netwerk blijft armoede en/of eenzaamheid vaak 

geïsoleerd en moeilijk te doorbreken.
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Serve

“Hoogtepunt was voor ons de eerste 
klus van het jaar: laminaat leggen bij 

een alleenstaande moeder. Verder was 
ook de tuinklus in samenwerking met de 
Stadskerk heel mooi om samen te doen. 
Wat een gaaf resultaat in relatief weinig 

tijd!”

Bart Heemstra
Teamleider Serve 
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Huisgroepen

Samen Jezus volgen in de 
huisgroep

Als community volgen we de opdracht van 
Jezus om discipelen te maken: mensen helpen 
om geestelijk volwassen te worden. 

Dat doen we in onze huisgroepen - kleine, hechte 
groepen van ongeveer twaalf volwassenen (en 
hun kinderen) waar geloof, vriendschap en het 
leven samenkomen. Het is een plek om thuis te 
komen, tot rust te komen en samen te groeien in 
liefde voor Jezus en voor elkaar.

Afgelopen jaar mochten we opnieuw ontdekken 
hoe krachtig deze momenten zijn. In een ritme 
van wekelijkse ontmoetingen, mannen- en 
vrouwengroepen en maandelijkse activiteiten met 
gezinnen, liepen we samen een pad van verdieping en 
plezier. 

De thema’s, nieuw onderwijs, creatieve werkvormen, 
worship en gebed hielpen ons om dichter naar Jezus toe 
te groeien én naar elkaar.

Natuurlijk was er ook ruimte voor lekkere koffie, maaltijden, fellowship en 
veel plezier. Zo bouwen we verder aan een sterke, gezonde en volwassen 
community.

35+ 3x
Meer dan 35 mensen 
waren onderdeel 
van het huisgroepen 
programma in 2025.

In 2025 mochten 
we drie mensen 
dopen tijdens 
de community 
ontmoeting.



35

Stappen vooruit

REACH COMMUNITY

REACH BACK 2025

“Ik vind het geweldig om mee te doen aan 
gestructureerde huisgroep bijeenkomsten. 

Mij helpt een duidelijke structuur, zodat 
ik weet waar ik aan toe ben en wat ik kan 

verwachten.”

Betsy Weening
Teamleider huisgroepen/onderwijs 
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“Maar jullie zullen de Heilige 
Geest krijgen. Hij zal jullie 

kracht geven. Dan zullen jullie 
aan de mensen gaan vertellen 

wat jullie van Mij hebben 
gezien en gehoord. Eerst in 

Jeruzalem, dan in heel Judea 
en Samaria en daarna in de 

hele wereld.”

Handelingen 1:8
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Leiderschap

LOSLATEN VAN
BEPERKENDE 

OVERTUIGINGEN 

Volharding en groeien 
naar overgave

de reis van

COMFORT 
ZONE

DE GROTE 
DROOM

OVERGAVE

UITBREIDING

DISCOMFORT

VOLHARDING

groei
Er is veel gegroeid en niet alles was zichtbaar. Wat begon 

met een grote droom voor de wijk, bracht ons de afgelopen 
jaren door verschillende stadia van groei.

In 2025 hebben we als community geleerd om elke kleine 
winst te vieren. We ontdekten dat je het niet alleen hoeft 

te doen: samen kom je verder. Gezinnen, relaties en 
persoonlijke verbinding kregen prioriteit boven het werk in 

de wijk, omdat echte groei begint bij het zorgen voor elkaar.

Dit jaar zagen we innerlijke groei zichtbaar in actie: 
teamleiders die bewust keuzes maakten in het oppakken 

of loslaten van een rol, investeren in leiderschap, 
en volharding tonen in het doorzetten van ons 

huisgroepenprogramma met een wekelijks ritme. 

We bleven de koers duidelijk communiceren en hielden vast 
aan de cultuur die onze kern vormt: een familie die vanuit 

Gods liefde uitreikt naar de nood van de straat.

Het gaat niet om alles te doen, maar om te investeren in 
datgene wat vrucht draagt en nú belangrijk is. Deze reis 

vraagt overgave en vertrouwen, stap voor stap groeien we 
en we zien uit naar wat de volgende fase ons brengt.
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Een wijk volop in bloei 
en verbinding

De basis van de droom voor de komende periode ligt in het 
verlangen en de opdracht om te bouwen aan een familie in 

de wijk. 

Het verlangen is dat dit in de komende periode nog meer 
zichtbaar wordt in de lokale omgeving. De community 
ontmoetingen worden nog toegankelijker en bewoners 
vinden hun weg hiernaartoe. Het intieme karakter van 

de ‘Reach familie’ blijft behouden maar de invloed op de 
omgeving groeit. 

 
De impact hiervan moet ook zichtbaar worden in het 

centrum van Hoogkerk. We zoeken een ruimte waar we 
als community een plek kunnen bieden voor ontmoeting 
en rust. Waar koffie, thee, of lunch wordt aangeboden en 
er zorg met aandacht is voor de bewoners die we mogen 
verwelkomen. Ook zetten we ons dit seizoen in voor een 
Community Playground midden in de wijk waar sport en 

ontmoeting samenkomen.

Outreaches blijven de hartslag van de community naar 
de wijk. De sportcommunity, Connect kids en Serve zijn 
hierin de basis. Daarnaast zijn er grotere projecten zoals 
de december-outreach rondom kerst. Er is ook aandacht 
voor de nood onder asielzoekers dichtbij. We willen als 
community blijven uitreiken naar de nood van de straat.

Zo willen we in 2026 bouwen aan een krachtige community 
en een duurzame toekomst. Daarom blijven we ons ook 
uitstrekken naar nieuwe Partners van Reach - mensen, 

organisaties en fondsen die met ons mee willen bouwen 
aan impact die verder reikt dan vandaag. 

Wilt u bijdragen en onderdeel worden van dit avontuur?
We nodigen u van harte uit om met ons mee te doen. 

Samen maken we mogelijk wat we alleen nooit zouden 
kunnen realiseren.
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Onze  hulpvraag

Word partner van 
Reach Community

Met een structurele bijdrage bouw je mee aan een sterke 
familie in de wijk en vergroot je impact in Groningen en 

daarbuiten. 

Reach gelooft in de kracht van middelgrote communities: 
een nieuwe beweging die levens verandert.

We zien met dankbaarheid hoe activiteiten zijn ontstaan 
die mensen tot bloei brengen. In 2026 willen we deze 

wijkinitiatieven verder versterken en stevig verankeren in de 
buurt.

Om verder te kunnen bouwen, zoeken we partners die met 
ons geloven in de kracht van overvloed: geven vanuit dat 
wat we hebben ontvangen. Om zo samen echte, blijvende 

verandering te creëren.

Doe mee. Bouw mee. Word partner van Reach.



Reach Community Groningen
Kalmarweg 14-9 9723 JG Groningen

reachcommunity.nl

Reach Back 
2025 Impact jaaroverzicht
Alle rechten voorbehouden


